Faites-le vous-meéme!

DEMAQUILLANT
BIPHASE

Ingrédients (pour 50 ml) Matériel
25 ml d’hydrolat Un flacon-pompe
25 ml d'huile végetale (Olive, Un entonnoir

Tournesol, Noisette, Chanvre...

ou toute autre huile liquide)

Versez les ingrédients dans le flacon pompe et agitez

vigoureusement avant chaque emploi.

Conservation : un mois au réfrigérateur.

Choix des hydrolats

La Camomille romaine apaise les yeux irrités et combat les

cernes.
La Lavande est apaisante et réparatrice. b
Le Géranium est réparateur, tonique et s\

purifiant. S
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La Carotte sauvage revitalise

les peaux matures. C!CS D 5%



